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APROB,

MANAGER,

TEMATICA
pentru concursul de ocupare de posturi in specialitatea

NEFROLOGIE

I. PROBA SCRISA (3 subiecte din tematica de trunchi comun pi 7 subiecte din tematica de
nefrologie)
II - ru. DOUA PROBE CLINICE (I caz din tematica de trunchi comun / nefrologie qi 1 caz:

din tematica de nefrologie)
IV. PROBA PRACTICA(din intreaga tematici)

I. PROBA SCRISA
A) TRLINCHI COMLIN
1, Bronhopneumopatia obstructir,S cronicd gi obstructivd - diagnostic pozitiv, diagnostic
diferen{ial, complicalii, tratamenl:
2. Astmul brongic - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicagii, tratamentul
crizei de astm
3. Pneumoniile - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicafii, tratament
4. TBC pulmonar - diagnostic pc,zitiv, diferenlial, complicalii
5. Cancerul bronhopuln-ronar - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicafii
6. Pleureziile - diagnostic pozitir', diagnostic diferenlial, complicalii
7. Ulcerul gastro-duodenal - diaE;nostic pozitiv, diagnostic diferential, complicalii,
tratament
8. Colita ulceroasd gi boala Crohn - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenfial, complicalii
9. Hepatitele cronice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, comptica!ii, profilaxie
10. Cirozele hepatice - diagnostio pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii, principii de

tratament
ll. Litiaza biliard * diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, compiicalii
12, Pancreatitele acute ;i cronice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii,
tratament
i 3. Reumatismul arlicular acut - diagnosti c pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii,
prtncipii de tratament
14. Poliartrita reumatoidd - diagrrostic pozitiv, diagnostic dif-eren{ial, complicafii
15. Colagenozele (lupusul eritetnatos sistemic, sclerodermia, detmatomiozrla) - diagnostic
pozitiv, diagnostic diferenfial" complica{ii
16. Vasculitele sistemice - diagncstic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii
17. Anemiile feriprive, megaloblastice, hemolitice - diagnostic pozitl, diagnostic
diferenlial, complicali i
18. Sindroamele mieloproliferati're cronice (leucemia rnieloida cronicS, policitemia vera,
trombocitemia esenlial5, metaplazia mieloidd cu mielofibrozdr) * diagnostic pozitiv,
diagnostic diferen!ial, complica!i i

19. Sindroarnele iimfoproliferative cronice (limfoamele maligne, leucemia limfaticd
cronicd) - diagnostic pozitiv, conrplicalii



20, Mielomul multiplu - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii
21. Endocardita bacteriani subacutd - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii

22.Yalwlopatiile mitrale gi aortice - diagnostic pozitiv, diagnostic diferential, complicalii

23. Pericarditele - diagnostic pozitliv,diagnostic diferenlial, complicalii, principii de

tratament
24. Tulburdrile de ritm ;i de condu,cere - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial,

complicalii, principii de tratament
25.Boalacoronariand ischemicd - diagnosticpozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii

26. Hiperlensiunea arteriald esenlirtl5 Ei secundarS. Urgenlele hipertensive - diagnostic

pozitiv, diagnostic diferenlial, conrpl icali i, profi laxie, tratament

12, Insuficienfa cardiacd - diagnos;tic pozitiv, diagnostic diferenlial, complicalii, profilaxie,

tratament
28. Embolia pulmonard. Tromboflebita - diagnostic pozitiv, diagnostic diferenlial,

complicalii
29. Diabetulzaharat- factori de risc, diagnostic pozitiv, complicalii cronice, principii de

tratament

B) NEFROLOGIE
1. Anatomia ;i fiziologia rinichiului
2. Semiologia ;i explorarea aparatvlui urinar

3. Tulburdrile hidrice gi electrolitir;e
4. Tulburdrile echilibrului acido-bazic

5, Bolile glomerulare
6. Boala renald datoratd disproteinemiilor
7. Microangiopatiile trombotice
8. Nefropatia diabetica
9. lnfecliile de tract urinar
10. Bolile renale in sarcind

1L Bolile chistice renale

1 2, Nefropatiile ereditare
1 3. Nefrolitiaza qi nefrocalcinoza
14. Nefropatiile tubulointerstiliale acute 9i cronice

1 5. Nefropatiile vasculare
16. Injuria renald acutd

17. Boala cronicd de rinichi
18. Metodele de epurare extrarenzrld

19. Afectarea renald in sindromul de disfunclie multipld de organe

20. Transplantul renal

II - III. DOT.]A PROBE CLINICE
1.lJn caz din ternatica de trunchi oomull / nefrologie'

2.l)n caz din tematica de nefiolol3ie.

IV. PROBA PRACTICA
lnterpretarea uneia din urmdtoare [e investi gali i :

1. Hemoleucograma
2. Ionograma sanguind qi urinara

3. Electroforeza qi imunoelectroforeza proteinelor serice qi urirtare

4. Lipidograma
5. Uieea, acidul uric, creatinina, c:istatina C, NGAL (neutrophil gelatinase-associated

lipocalin) - serice qi urinar
6. investigaliile imunologice: imunoglobuline, complement seric, complexe imune

circulant{ proteind C reactivd, arLticorpi anti-membr and bazald glomerulard, factor



antinuclear, factor reumatoid, celule lupice, ASLO (antistreptolizina O), test Coombs,
ANCA (anticorpi anti-citopiasmd neutrofile), anticorpi anti-receptor fosfolip aza A-2.
7, Testele de citolizd hepaticl
8, Testele de colestazd hepaticd
9, Markeriimunologici ai infecJiilor cu virusuri hepatice
10. Testele pentru HIV
1 L Echilibrul acido-bazic
12.Dozdrile hormonale: tiroidiene, parathormon, activitatea reninei plasmatice, renind,
aldosteron
13. Examenul sumar de urin6, eX&rDe,oul urinei pe24 ore
14, Examenul bacteriologic al urinei
1 5, Probele funclionale glomerulare
16. Probele funclionale tubulare
17. Explordrile imagistice renale: -

radiografia renald simpla
radiouro gra fl a cu/fErd compresi e, cu/ fErd cisto grafi e

pielografia ascendentd

arteriografia renald
nefrograma izotopicd
nefioscintigrama
ultrasonografia aparatului urinar
tomografia computerizat6, uro-CT
RMN
I 8. Radiografla toracicd.
19. Radiografia tubului digestiv
20. Radiografia scheletului osos

2 L Electrocardiograma
22. Fundul de ochi
23. Exsudatul faringian
24. Hemocultura, coprocultura
25. Punclia biopsie renald
26. Testele genetice specifice afectiunilor nefiologice
21 . Llchidul de dializl' peritonealS

Manevre / prescriplii / indicalii:
1, Punclia biopsie renalS

2. Tehnica insertiei unui cateter de hemodializd
3. Stabilirea parametrilor de efectuar{} a unei gedinle de hemodializdin funclie de statusul

clinic Ei bioumoral al pacientului (acut sau cronic); conectarea / restituirea unui pacient

la aparaful de hemodializd
4. Stabilirea parametrilor de efectuarr: a unei gedinle de hemofiltrare / hemodiafiitrare in
funcfie de statusul clinic gi biournoral al pacientului (acut sau cronic)
5. Stabilirea parametr"ilor de ef'ecruarr: a unei Eedinle de plasmaf.erezdin funclie de statusul

ciinic qi bioumoral al pacientului
6. Desfdgurarea unui schimb la pacienlii dializati peritoneal - metodd
7. Inilierea dializei peritoneale - para,metrii
8. Conduita terapeuticd in func{ie de analizele lichidului peritoneal

9. Ef'ecfuarea practicd a unui test de e,chilibrare peritoneal6; interpretarea rezultatelor
testului
10. Interpretarea Kt/V in hemodializ2i qi dializit peritoneala, ;i modificareaparametrilor de

dializd in funclie de aceste valori
11. Efectuarea gi interpretarea unei ultrasonografii a aparatului urinar
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